
◆ココを読めば納得できる豆講座 ～「コラ弁」を食べながら、コラーゲンの基礎知識を身につけよう︕～ 

今日のお弁当のヒミツ 

 
「コラ弁」は各店舗とも「数量限定」で販売いたしております。  
購入できる販売店舗は六本木、虎ノ門、大森店です。お近くの店舗をご利用ください。 
ご予約はお電話ならびに Fax にて承ります。  
前日までの「コラ弁」10個以上のご予約よりデリバリーを承ります。 
人気メニューのため売切れの際にはご了承くださいませ。 
 

〇今月の「コラ弁」メニュー 
 
1. １日の半分の野菜が摂れる黒酢酢豚弁当 
2. コラーゲン鶏軟骨ハンバーグ弁当 
3. 皮まで美味しいシャケ弁当 
4. コラーゲンたっぷり天津丼 
5. 牛すじオムライス弁当 
 

 
 
 
 
 
 
 



◆ココを読めば納得できる豆講座 ～「コラ弁」を食べながら、コラーゲンの基礎知識を身につけよう︕～ 

〇今日のお弁当のヒミツ 1日の半分の野菜が摂れる黒酢酢豚弁当 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



◆ココを読めば納得できる豆講座 ～「コラ弁」を食べながら、コラーゲンの基礎知識を身につけよう︕～ 

〇今日のお弁当のヒミツ コラーゲン鶏軟骨ハンバーグ弁当 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



◆ココを読めば納得できる豆講座 ～「コラ弁」を食べながら、コラーゲンの基礎知識を身につけよう︕～ 

〇今日のお弁当のヒミツ 皮まで美味しいシャケ弁当 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



◆ココを読めば納得できる豆講座 ～「コラ弁」を食べながら、コラーゲンの基礎知識を身につけよう︕～ 

〇今日のお弁当のヒミツ コラーゲンたっぷり天津丼 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



◆ココを読めば納得できる豆講座 ～「コラ弁」を食べながら、コラーゲンの基礎知識を身につけよう︕～ 

〇今日のお弁当のヒミツ 牛すじオムライス弁当 
 
 
 


